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Deben tomar el octavo de cartulina
y recortar por la mitad a lo largo

Luego esa mitad la dividen en espacios de
cm y quedardn 8 franjas, una vez estén
trazadas se recortan.

Para hacer los taneles se foma uno de sus extremos
de cada franja y se le pone un poco de silicona
liquida, se junta con el ofro extremo y se sostiene
por unos segundos, hasta consequir que queden
unidos. Para consequir tus 8 taneles, se repite la
misma accién con cada una de las franjas.

Luego, en la cartulina plang, se pegan los
taneles tal como lo muestra la imagen.



https://open.spotify.com/episode/4f2MrlsSDpuTPIfQRofzPi?si=OL3S7meoTSi2JZVziuIWkQ
http://
https://open.spotify.com/episode/4f2MrlsSDpuTPIfQRofzPi?si=OL3S7meoTSi2JZVziuIWkQ
https://open.spotify.com/episode/4f2MrlsSDpuTPIfQRofzPi?si=OL3S7meoTSi2JZVziuIWkQ

Ya tenemos nuestro tablero de taneles! Ahora
seqguiremos con la casa de Odi. Para esto, se toma la
hoja de foami azul y se traza un cuadrado, y en la
hoja de foami amarilla se traza un tridngulo. Estas
figuras deberdn ser recortadas por tu hijo
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Una vez recortadas, se deben pegar para darle forma
a la casita del perro y con el marcador el nifio puede
dibujar la puerta. Recuerda fodo el tiempo mantener
la imaginacién y el juego de roles recordando que son
rescatistas de Odi.

Esta casita de Odi se debe ubicar en la
parte superior del tablero (tal como lo indica

la imagen)
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Finalmente, vamos d hacer a Odilll Toma el foami
café y dibuja la silueta del perrito. Para recortar,
supervisa si tu hijo necesita ayuda, esta silueta puede

ser un poco mds compleja para él dependiendo de su
habilidad motriz




Una vez recortado, el nifio debe
dibujar cada una de sus partes con el

marcador y pegar los ojos mbviles.

Luego ponen un poco de silicona en la parte posterior
@ de Odi y se pegan en la parte inferior del tablero de

taneles.

Ahora es momento de restacar a Odil Con la cinta fantasfa tu hijo debe
unir a Odi con su casa pasando por cada uno de los taneles que hay en
el tablero. En este paso es muy importante conectarse con el juego de
roles| A medida que Odi se va a acercando a su casa podemos

reconocer el trabajo del rescatista y animarlo a llegar al finall

Una vez el nifio haya redlizado el recorrido
de la cinta por todos los tineles, lo
felicitamos. IHemos logrado la misién de
salvar a Odi y llevarlo de regreso a su casal




/ Te daras cuenta que:

Al redlizar esta actividad, te dards cuenta que tu hijo logrard movimientos més
precisos de sus mdnos, mufiecas y dedos, adiciondlmente trabdjaremos actividades de
amasado que le ayudardn a fortalecer los misculos de su mano y dedos, todo esto
con la intencién de continuar mejorando y fortaleciendo la coordinacién visio-manual
y la motricidad fina acciones que son esencidles para los primeros afios de colegio
cuando se inicia con el proceso de escritura.

Adicionalmente, buscamos fortalecer los procesos creativos, la imaginacién vy las
habilidades sociales mediante el juego de roles y la creacién de los persondgjes.

Materiales necesarios:

Para esta actividad necesitards:
Tijeras puntd romd

2 bolsa de papel Kraft mediana
| marcador negro

| par de ojos méviles grandes
Papeles de colores (dos colores)

| rollo de lana negra o café
| Caja de plastilina

Silicona liquida
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En esta actividad vamos a construir un titere que serd Rubén el pastelero, para que

nos ayude en la elaboracién de unos deliciosos pasteles.
Para empezar te invitamos a crear un espacio lleno de magia en un rincén de tu casd

que sed muy dgrddable pard la lectura de un cuento. La idea al decorar y organizar el
espacio es que tu hijo esté mucho mds motivado a escuchar y de esta manera pueda
transportarse a un mundo de imaginacién y magial

Nuestro Podcast para la lectura del cuentol Haz Clic aquf "\b

Después realizaremos el titere de Rubén el pastelero, quien va a ser un supervisor de
los pasteles que prepararemos més adelantel
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Para el pelo de Rubén, vamos a recorfar unas
tiras de Lana. Recuerda dl nifio el uso correcto
de las tijeras y una vez el nifio esté preparado,
ayGdalo a recortar la lana en pequefios pedazos
(no tienen que ser iguales) y los pegamos en la
parte superior de la bolsa de papel Kraft encima
de los ojos, usando silicona liquida.



https://open.spotify.com/episode/40QOTpeMX4BXaYU36xk4vA?si=2_y5fJPURfWOQ25qN3RZvw

Ya feniendo la cara de Rubén lista, en la
otra bolsa de papel Kraf se dibujan un
par de manos pdrd que el nifio las
recorte (verifica si necesita tu ayuda) y
se pegan en los costados del titere.

Ahora que Rubén estd vestido, le daremos vida metiendo una mano
dentro de la bolsital Recuerda mantener la emocién y creatividad
hablando como Rubén con una voz muy alegrel

Pregunta al nifio cuél es su sabor favorito (en este momento aun
tienes voz de Rubén) y cuéntale tG también cudl es tu sabor
favorito. Luego invitalo a preparar pasteles de dichos sabores.







Descripcion:

Invita d tu hijo @ un gran bdile de globos (previamente inflas cada uno de los globos)
P 9

y pones la cancién “Todo el arcoiris” a reproducir en nuestra lista de Spotify de

canciones para bailar:

Haz Clic dqui")

Es importante que tengan un momento divertido y de mucho movimiento antes de
iniciar la actividad manual. Le puedes proponer movimientos exagerados para que él

intente hacerlos y puedan jugar con los globos por medio de la cancién.
Una vez hayan terminado el baile le puedes contar a tu hijo que los globos tienen los

colores del arcoiris y se los menciondas uno por uno, contando también cémo se forma
el arcofris de una manera muy sencilla; puedes decirle “El arco iris sale cuando esté
lloviendo y aparece el sol, los rayos del sol atraviesan las gotitas de agua y aparece
un arco de siete colores” Luego de esto vamos a crear un hermoso arcofrisl

El nifio debe utilizar la pinza (dedo fndice y
pulgar) pdra rasgar peddcitos de papel globo o
seda de cada color. Es importante que rasque
suficientes pedacitos de cada color y que los
deje clasificados por colores.

Una vez hayan terminado, quedard un hermoso
arcoiris, le puedes hacer una perforacién en la parte
superior y colgarlo en su cudrto con una cuerda para
decorar como un mévil. No te olvides felicitar a tu
hijo por el gran trabajo redlizado y recuérdale cémo
aparece el arcoiris y sus coloreslr

gy euro Lab



https://open.spotify.com/playlist/4kwWdyiwL29e6TvfVIDzUH?si=MCqPUFqdSHWA0nvmxUaPPg
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Tomen el octavo de cartulina blanca y dibujen
una persond cémo se ve en lda imagen

Tomen ofro octavo de cartulina (no importa el color) e invitd a tu hijo
a coger las tijeras con mucha confianza y mucho cuidado siempre
bajo tu supervisién. Lo invitas a cortar tiras del largo de la cartulina
(puedes ayudarle trazando las lineas antes para que queden mas
parejas o bien puedes solo indicarle para que sea un recorte libre)




Una vez el pelo esté bien pegado, retomaremos el juego del peluquero,
el Sefor Copete deberd hacer un corte muy especial a su cliente (la
persond dibujada) por que es el dia se su cumpledfios y quiere verse
espectacular.




/ Te daras cuenta que:

Motivar a los nifios a que dibujen y puedan agarrar objetos pequefios son algunas de
las formas més divertidas de trabajar su motricidad fina. Adicionalmente, si esto estd
acompafiado de motivacién hacia un tema nuevo, serd adn mucho mds interesante, ya
que los nifios son especidlmente receptivos a lo desconocido, por lo tanto es
importante brindarles desde la casa oportunidades creativas para que asf mismo, su
conocimiento sea replicado en espacios escolares.

Materiales necesarios:

Para esta actividad necesitards:
| Pliego de papel kraft

Crayolas
Chaquiras

Silicona lfquida



Tomamos el pliego de papel kraft
y las crayolas.

Tu y tu hijo van a dibujar las figuras de los
astros antes mencionados (la lung, el sol, un
planetd y una estrella)

Deben pegar las chaquiras (ho importd el

color) und d und por cada borde del astro
antes dibujado.

Pueden ambientdr sus dlrededores con otras
pequefias estrellas, espirales o cometas.

Finalmente, pueden escuchar este cuento sobre
una aventura fuera de érbita de nuestros
podcast, mientras terminan de decorar este
espectacular mural para su cuarto I



https://www.youtube.com/watch?v=ZykXgSqet6A
https://open.spotify.com/user/t3j3hnouzhygjnslii2svlgi3/playlist/2kKYMAVfL56fYSuIyHDLhI?si=93olLUt5RwiWXe-ZecZqRw
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